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Instrucciones para
los autores.

Actas Médicas Santafesinas cs el 6rgano de difusion del Colegio de
Médicos de la 1ra. Circunscripcién de Santa Fe. Estd dedicada a la

investigacion clinica y basica.

TIPOS DE MANUSCRITOS
Se consideran para publicacién:
Manuscritos originales: Son reportes completos de investigaciones
clinicas o basicas originales, revisiones sistematicas o metanalisis. No
deben tener mas de 4.000 palabras (excluyendo la pagina del titulo, el

resumen y las referencias) y no mas de 50 referencias.

Comunicacion de casos clinicos: Se publican casuisticas importantes
o casos unicos de enfermedades excepcionales que provean informacion
significativa y original. Este modo de publicacién es en general
desaconsejado. Los Editores sefialan la primacia de los manuscritos
originales sobre las comunicaciones de casos. No deben superar las

3.000 palabras, incluyendo referencias (que no excedan las 20).

Imagen del nimero: Se publica una imagen clinica, radiolégica,
endoscdpica o microscopica que desafie la capacidad diagndstica de los
lectores y les provea informacion original. Debe ir acompafiada de un
texto explicativo no mayor de 150 palabras, con no mas de 5 referencias

relevantes.



Cartas al Editor: Pueden ser sometidas a revision y editadas para su
claridad y brevedad. No deben superar las 500 palabras, las 10
referencias y una figura o tabla. En forma preferencial, pero no
exvluyente, su temdtica gira sobre los manusctitos publicados por

Actas Médicas Santafesinas.

Editoriales: Son escritos por invitaciéon de los Editores sobre temas

Generales. No deben superar las 1.500 palabras.

Revisiones: Son revisiones narrativas dirigidas a la actualizacién de
un tema relevante y los Editores las encargan a investigadores con

experiencia en el topico.

Restimenes seleccionados: Son revisiones concisas de no mas de
cinco manuscritos publicados en otras publicaciones, de interés para
los lectores de Actas Médicas Santafesina. Van acompafiadas de una

sintesis y son encargadas por los Editores.

Articulos especiales: Inciden gufas practicas, documentos de
consenso, cursos y conferencias o resumenes de trabajos originales
enviados a congresos. Su publicacién es decidida por los Editores
segtin cada caso y pueden publicarse en el cuerpo principal de la

revista 0 como suplementos.

Noticias: Actas Medicas Santafesinas publica noticias relevantes ,
en especial congresos y reuniones cientificas. Los lectores pueden
enviar las noticias que consideren importantes y su publicacién

quedari a exclusivo criterio de los Editores.

CONSIDERACIONES ETICAS Y LEGALES

Manuscritos originales: Se desaconseja el envio de articulos que
traten mas de un aspecto de un mismo estudio. El envio de un
articulo publicado en otro sitio por otro autor (plagio) o por el mismo
(publicacion duplicada), se considera falta ética grave que invalida la
publicacién en Actas Medicas Santafesinas y serd hecha publica

por los Editores en sus paginas.

Publicacion secundaria: Siguiendo lo establecido por los Uniform

Reguirements for Manuscrifts Submitted to Biomedical Journals
(www.icmje.org), Actas Medicas Santafesinas acepta el sistema de
publicacién secundarla. Este contempla la publicacién de cierto tipo
de articulos, tales como guias de agencias gubernamentales o
sociedades cientificas que requieren amplia difusiéon. También pueden
publicarse manuscritos originales publicados en revistas de habla
inglesa y reenviados a Actas Médicas Santafesinas en idioma
espafiol o portugués. La condicién de publicacion secundaria debe ser
explicita, figurar en la revista y contar con la aprobacién de todos los
autores, de los editores de la publicacién original y de los Editores de

Actas Médicas Santafesinas.

Derechos: Todos los autores que envian un manuscrito lo
acompafian de un formulario en el que: 1) ceden los derechos de
autor a Actas Médicas Santafesinas 2) se hacen responsables de los
datos y el contenido, 3) dejan constancia de que han participado
activamente en ¢l proceso de la investigacién y/o la confeccion del
manusctito, 4) declaran eventuales conflictos de intereses, 5)
mencionan los soportes financieros y 6) explicitan

la aprobacién por los comités institucionales y autoridades
regulatorias que correspondan a cada caso. Este formulario se envia

por correo a la direccion citada mas abajo.

ENVIiO DE LOS MANUSCRITOS
Idiomas: Los idiomas oficiales de Actas Médicas Santafesinas son el
espafiol y el portugués. Se acepta también el envio de manuscritos en

Inglés.

Los manuscritos son enviados con una carta de presentacion a:

Al Responsable de Educacion
Medica Continua de Postgrado.
Colegio de Médicos de Santa Fe.

1ra. Circunscripcion.
9 de Julio 2464 (3000)

Santa Fe - Republica Argentina.

Envio por correo: Se envian tres copias en papel A4. Las paginas -



incluida la del titulo- van numeradas en la esquina superior derecha,
los cuatro mérgenes son de 2.5 cm y el texto va esctito a doble
espacio. El tipo de letra es Arial, Time New Roman o Courier y el

tamafio de letra es 12.

La direccion para el envio por correo es:

Envio por correo electrénico: Los manuscritos se envian en archivos
de Word. Un solo archivo corresponde a todo el manuscrito, con
excepcion de las figuras, que son enviadas en un archivo separado.
La direccion para el envio por correo electrénico es: Mariana
Montenegro: marianam@cmsf.orgar y/o Celeste Spalla:
celestespalla@cmsf.org.ar.

T.a pagina Web del Colegio de Médicos de Santa Fe es:

www.colmedicosantafel.org.ar

Actas Médicas Santafesinas recomienda especialmente el envio de

los manuscritos por correo electrénico.

ORGANIZACION DEL MANUSCRITO

Tos manusctritos deben regirse por los Uniform Requirements for
Memuseripts Submitted to Biomedical Joumeds (wwwicrrije.org) y los
ensayos controlados aleatorizados deben hacetlo por el documento
CONSORT (Consolidated Standard: of Reporting Tridis) (www.consort-

statement.org). Su confeccién sigue la siguiente organizacion:

1. Pagina del titulo

Titulo: No mids de cien caracteres, sin contar los espacios entre las
palabras.

Nombres de los autores: Nombres, apellidos y afiliacién
institucional de todos los autores. Cuando se trata de un estudio en el
que participan mas de un centro o servicio, el nombre debe ir
acompafiado de un nimero arabigo sobrescrito que remita a la
correspondiente afiliacién. De la misma manera se indica un eventual
cambio de direcciéon.

Palabras claves: Tres a cinco palabras acordes con el MeSH (Medical
Subject Headings) del index Mediais.

Informacion para el contacto: Nombre, direccion, teléfono, fax y
correo electrénico del autor que recibe los comentarios y pruebas de

impresion. Lista de abreviaturas: Se incluyen en el orden de aparicién
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en el texto.
Sostén financiero: Se mencionan las becas u otros aportes

econdmicos recibidos para la realizaciéon del estudio.

2. Resumen

El manusctito se acompafia de dos resimenes -uno en inglés y otro
en espafiol- encabezados por el titulo y estructurados como un texto
continuo, con los antecedentes, objetivos, métodos, resultados
principales y conclusiones.

No debe exceder las 250 palabras.

3. Introduccion

No lleva encabezamiento. Provee la informacién minima y bésica para
orientar al lector sobre los antecedentes que motivaron la realizacion
del estudio y, en su ultimo parrafo, enuncia sus caracteristicas y

objetivos principales.

4. Métodos

Incluye la informacion detallada necesaria para que el trabajo pueda
ser reproducido por otros investigadores. En el caso de usarse
métodos ya comunicados sin modificaciones sustanciales, es suficiente
con la cita del trabajo en el que se difundieron. Sus puntos pueden ir
encabezados por subtitulos e incluyen: 1) la descripcion del disefio
basico del estudio, 2) el lugar en donde fue realizado y sus
caracteristicas, 3) la poblacién estudiada y de qué manera fue
seleccionada, reclutada y asignada a los eventuales grupos del disefio,
4) la intervencion realizada -en caso, de estudios con drogas o
tecnologia médica deben citarse sus datos, incluido el nombre
genérico para las drogas, el nombre comercial, el fabricante y el lugar
de manufactura- 5) la forma en que fueron medidos los resultados, 6)
el método utilizado para dichas mediciones. La fuente de los reactivos
no estandares debe explicitarse, incluyendo los datos del fabricante, 7)
las normas éticas (por ejemplo, Declaracién de Helsinki) y
aprobaciones regulatotias correspondientes, 8) la metodologia

estadistica empleada.

5. Resultados
Esta seccion provee los principales resultados, incluyendo los

intervalos de confianza, los valores de p y las medidas de efecto. Los



resultados principales deben estar incluidos en el texto. Los resultados
principales y secundatios pueden ser presentados en tablas o figuras,
que serdn citadas en el texto. Deben evitarse las repeticiones

innecesarias en el texto y en las tablas o figuras.

6. Discusion

Se comentan los aportes e implicancias de la investigacion en el
campo que abarcé, evitando discutir aspectos que no estén avalados
por las evidencias del estudio, y se comparan con investigaciones

similares realizadas previamente.

7. Referencias

Se citan en el texto, con un nimero arabigo y en orden consecutivo.
Ta lista de referencias, precedidas por el nimero correspondiente se
incluye al final del texto. No deben ordenarse en forma alfabética.
Sélo pueden citarse referencias publicadas o en prensa, incluidos
resimenes. IL.os manusctitos enviados a publicacién, los datos no
publicados y las comunicaciones personales pueden citarse en el texto,
entre paréntesis y s6lo cuando su relevancia lo justifique.

Deben seguirse los Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to

Biomedical Journds (www. icmje.org) y citarse todos los autores.

Ejemplos de citas

Publicada en revista:

1. Mathurin P, Mouquet C, PoynardT, Sylla C, Benalia H, Fretz C,
Thibault V, Cadranel J-F, Bernard B, Opolon P, Coriat P, Bitker MO.
Impact of hepatitis B and C virus on kidney transplantation outcome.

Hepatology 1999;29:257-263.

Capitulo de un libro:

2. Pratt DS, Kaplan MM. Evaluation of the liver: A. Laboratory tests.
En: Scbifl! ER, Sorrell ME, Maddrey WC, eds. Schifl's Diseases of tbe
Liver. 8a ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 1999:219-
223.

Resumen en un suplemento:

3. Klin M, Kaplowitz N. Differential susceptibility of hepatocytes to
TNF-induced apoptosis vs necrosis [Abstract]. Hepatology
1998;28(Suppl):310A.
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8. Tablas

Las tablas se confeccionan en hojas individuales, a doble espacio y
son numeradas en forma consecutiva con nimeros atibigos en el
orden en que apatecen en el texto. Deben evitarse las lineas internas
verticales u horizontales. Cada columna debe tener un
encabezamiento corto o abreviado. En notas al pie se explican todas
las abreviaturas que no son estindares. Se identifican las medidas
estadisticas de variacion, tales como desvio estandar o error estindar.

Cada tabla debe estar citada en el texto.

9. Leyendas de las figuras

Se numeran con nimeros ardbigos en el orden mencionado en el
texto, cada una en hoja separada. Proveen un titulo y la explicacion
suficiente para ser entendidas sin necesidad de ir al texto. Deben

explicarse todas la abreviaturas y simbolos.

10. Otros elementos del manuscrito

Agradecimientos: Se agradece la asistencia personal y la provision de
reactivos especiales.

Permisos: Las citas textuales, tablas o ilustraciones protegidas por
derechos de autor deben ir acompafiadas del permiso escrito del
editor y el autor originales. Debe citarse dicho permiso en el texto y al
pie de tablas o figuras.

Abreviaturas: Pueden utilizarse libremente las abreviaturas
estandares. Pueden crearse abreviaturas para citas que superan las
cinco veces v, en este caso, debe detallarse su significado a
continuacion de la primera vez que se usa, entre paréntesis. También

se las menciona en la pagina del titulo.

11. Figuras

Se adjunta un juego de figuras. Al dorso de cada una de ellas se marca
con lapiz el nimero, su orientacién y el nombre del primer autor. Para
las figuras en blanco y negro deben proveerse impresiones claras tipo
laser de los dibujos y fotografias de alto contraste de 18 cm de ancho.
Las figuras a color deben tener las letras y simbolos claramente
visibles. Pueden tener un costo que estara a cargo de los autores y les
serd comunicado por los Editores antes de la impresion del
manuscrito. Las figuras pueden enviarse en archivos digitales

contenidos en diskette 3 1/2" o CD.



- Incluir el formulario de cesién de derechos.
REVISION Y PUBLICACION - Incluir el permiso para citas, figuras o tablas tomadas de otra
Actas Médicas Santafesinas se rige por el sistema de revision publicacién.
anénima por pares. Los Editores pueden rechazar un manusctito sin
revision previa en caso de estar incompleto o no cumplir con las
instrucciones pata los autores. Se asigna un nimero a cada manusctito
y se lo entrega a dos revisores que hacen sus comentarios en forma
anonima. Estos comentarios son comunicados a los autores. La
publicacién puede ser rechazada o aceptada (sin modificaciones o
aceptada con correcciones). Después de la aceptacion final de la
publicacion, los autores recibirdn las pruebas de imprenta para que
sean corregidas en un lapso no mayor de dos dias. Se acepta sélo un
reenvio después de la decision inicial. T.os manuscritos que sean
reenviados mas de una vez o después de los cuatro meses de la

decisién inicial serdn considerados como un nuevo envio.

LISTA DE CHEQUEO PARA LOS AUTORES
Verificar la extension del titulo y eliminar las abreviaturas que no son
estandares.
- Poner el nombre completo de los autores.
- Indicar la afiliacién institucional.
- Proveer la informacién para contactar al autor responsable.
- Mencionar el aporte de becas u otro sostén financiero.
- Comprobar que los resumenes no excedan las 250 palabras y no
tengan citas de referencias, tablas o figuras.
- Verificar que el manuscrito tenga la estructura acorde con las
instrucciones.
- Asegurar la claridad y reproducibilidad de los métodos.
- Especificar las consideraciones éticas y los métodos estadisticos.
- Proveer la informacion de los fabricantes.
Presentar correctamente los resultados, evitando reiteraciones en el
texto y las tablas.
- Citar las referencias correctamente -incluyendo todos los autores- y
verificar que estén bien ubicadas en el texto.
- Poner las tablas en paginas separadas y citatlas en el texto con
nimeros ardbigos.
- Poner las leyendas de las figuras en hojas separadas.
- Verificar la calidad de las figuras, indicar el nombre del autor y el

numero al dorso, y citarlas en el texto con nimeros arabigos.



